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Wewnątrzszkolne Procedury Bezpieczeństwa na terenie Szkoły 

Podstawowej  

im. Świętego Jana Pawła II w Chomranicach  

związane z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19  

w oparciu o wytyczne GIS, MZ i MEN 

Podstawa Prawna:  

 Wytyczne przeciwepidemiczne Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020r. dla 

przedszkoli. oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania 

przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do lat3, wydane na podstawie art. 8a ust.5 

pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019r. poz. 59, oraz z 

2020r. poz. 322, 374 i 567) 

 Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkół podstawowych – edukacja wczesnoszkolna, 

 Rekomendacje dotyczące organizacji zajęć rewalidacyjnych,  

 Wytyczne przeciwepidemiczne Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 2 lipca 2020 r. (III 

aktualizacja) dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form 

wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do lat 3 

 

Rozdział I 

Procedury dotyczące organizacji zajęć dla oddziału przedszkolnego 

ZASADY OGÓLNE 

 

1. Ogranicza się  przebywanie osób z zewnątrz w placówce do niezbędnego 

minimum, z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (osłona nosa  

i ust, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe)                               

i w wyznaczonych obszarach. 

2. Wprowadza się obowiązek zwracania uwagi pracownikom oraz dzieciom, aby 

nie kasłali i nie kichali w kierunku innych osób. 

3. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny 

między sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min. 2 m. 

 

ZASADY OBOWIĄZUJĄCE RODZICÓW 

 

1. Rodzice/prawni opiekunowie odpowiadają za bezpieczeństwo dzieci                          

w drodze do szkoły i ze szkoły. 

2. Rodzice wypełniają KWESTIONARIUSZ oceny ryzyka epidemiologicznego (załącznik Nr 1 
do procedur). 

https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2020/07/wytyczne-gis-iii-aktualizacja-1.pdf
https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2020/07/wytyczne-gis-iii-aktualizacja-1.pdf
https://kuratorium.krakow.pl/wp-content/uploads/2020/07/wytyczne-gis-iii-aktualizacja-1.pdf
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3. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający dzieci do/ze szkoły mają 

zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych 

dzieci i ich rodziców wynoszący min. 2 m. 

4. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do wyznaczonego  w szkole 

obszaru z zachowaniem zasady – jeden rodzic z dzieckiem  w odstępie 2 m od 

kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym należy rygorystycznie przestrzegać 

wszelkich środków ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

5. Dziecko jest odbierane od rodzica/opiekuna przez nauczyciela- opiekuna grupy 

lub pracownika szkoły wyznaczonego przez dyrektora szkoły i zaprowadzane do 

sali w której odbywają się zajęcia. 

6. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów 

chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. 

7. Dzieci do szkoły są przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe. 

8. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno 

przyprowadzać dziecka do szkoły. 

9. Dziecko nie powinno zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

10. Rodzice/opiekunowie są zobowiązani do uaktualniania numerów telefonów 

w celu zapewnienia szybkiej komunikacji ze szkołą. 

11. Nie organizuje się żadnych wyjść poza teren szkoły (np. na spacer). 

12. Nie organizuje się większych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu. 

 

ZASADY DOTYCZĄCE ORGANIZACJI ZAJĘĆ  

 

1. Za pisemną zgodą rodziców/opiekunów dzieci będą poddawane pomiarowi 

temperatury ciała termometrem bezdotykowym (załącznik nr 2 do procedur) 

2. Rodzice/opiekunowie są w formie pisemnej poinformowani o stosowaniu 

w szkole środków dezynfekcyjnych (załącznik nr 3 do procedur) 

3. Przed wejściem do budynku oddziału przedszkolnego umieszcza się dozowniki 

z płynem  odkażającym oraz informację o sposobie jego użycia. 

4. Osoby wchodzące do szkoły są zobowiązane do dezynfekcji rąk przed wejściem 

do budynku. 

5. Do grupy przyporządkowani są ci sami nauczyciele (w miarę możliwości) 

6. Dzieci przebywają w wyznaczonej sali. 

7. Minimalna przestrzeń do wypoczynku, zabawy i zajęć dla dzieci w sali nie może 

być mniejsza niż 4 m
2
 na 1 osobę. W związku z tym, dzieci będą uczyć się 

i bawić w oddzielnych salach. 

8. Dziecko nie powinno zabierać z sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych 

przedmiotów i zabawek. 

9. Sale, w których przebywają dzieci będą wietrzone co najmniej raz na godzinę, 

a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 



3 
 

10.  Z sali, w której przebywa grupa, usunięte zostały przedmioty i sprzęty, których 

nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować. 

 

 

ZASADY ZACHOWANIA BEZPIECZEŃSTWA 

1. Przy wejściu głównym umieszczone zostały numery telefonów do właściwej 

stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb 

medycznych oraz organów, z którymi należy się kontaktować w przypadku 

stwierdzenia objawów chorobowych. 

2. Przed wejściem do budynku szkoły umieszczony jest  płyn dezynfekujący do 

rąk oraz zamieszczona informacje o sposobie jego użycia oraz obowiązku 

dezynfekowania rąk przez osoby wchodzące do szkoły. 

3. Należy dopilnować, aby wszystkie osoby wchodzące do szkoły dezynfekowały 

dłonie lub zakładały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie 

przekraczały obowiązujących stref przebywania. 

4. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to 

uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie 

ze świeżego powietrza, po skorzystaniu z toalety. 

5. Codzienne prace porządkowe będą poddane monitorowaniu, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni 

dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach 

i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników. 

6. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 

pomieszczeń, przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie 

oparów środków służących do dezynfekcji. 

7. Wszyscy pracownicy szkoły w razie konieczności będą zaopatrzeni 

w indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, osłonę na 

usta i nos. 

8. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych są wywieszone plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – 

instrukcje. 

9. Należy zapewnić bieżącą dezynfekcję toalet. 
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POSTĘPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAŻENIA   

 U DZIECKA 

1. Należy zapewnić sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia. 

Rodzice zobowiązani są do uaktualnienia numerów telefonów . 

2. Jeżeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy: 

a) odizolować je w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu 

z zapewnieniem min. 2 m odległości od innych osób, 

b) niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania ucznia 

ze szkoły, 

c) powiadomić właściwą miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną 

i stosować się ściśle do wydawanych instrukcji i poleceń, 

d) poddać obszar, w którym poruszał się i przebywał uczeń gruntownemu 

sprzątaniu oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, 

uchwyty itp.), 

e) ustalić listę osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach 

podmiotu, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie , 

f) stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy 

ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury biorąc pod uwagę 

zaistniały przypadek. 

 

Rozdział II 

Procedury dotyczące organizacji zajęć opiekuńczo-wychowawczych 

z elementami zajęć dydaktycznych dla uczniów klas I-III 

ZASADY OGÓLNE 

 

1. Ogranicza się przebywanie osób z zewnątrz w placówce do niezbędnego 

minimum, z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (osłona nosa i ust, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe) 

i w wyznaczonych obszarach. 

2. Wprowadza się obowiązek zwracania uwagi pracownikom oraz dzieciom, aby 

nie kasłali i nie kichali w kierunku innych osób. 

3. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny 

między sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min.2 m. 
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ZASADY OBOWIĄZUJĄCE RODZICÓW 

 

1. Rodzice/prawni opiekunowie odpowiadają za bezpieczeństwo dzieci w drodze 

do szkoły i ze szkoły. 

2. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły 

mają zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz 

innych uczniów i ich rodziców wynoszący min. 2 m. 

3. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do wyznaczonego w szkole 

obszaru z zachowaniem zasady – jeden rodzic z dzieckiem w odstępie 2 m od 

kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym należy rygorystycznie przestrzegać 

wszelkich środków ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

4. Dziecko jest odbierane od rodzica/opiekuna przez wyznaczonego pracownika 

szkoły i zaprowadzane do sali, w której odbywają się zajęcia oddziału. 

5. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie uczeń zdrowy, bez objawów 

chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. 

6. Uczniowie do szkoły są przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe. 

7. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno 

przyprowadzać ucznia do szkoły. 

8. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

9. Rodzice/opiekunowie są zobowiązani do uaktualniania numerów telefonów w 

celu zapewnienia szybkiej komunikacji ze szkołą. 

10.  Nie organizuje się żadnych wyjść poza teren szkoły (np. na spacer). 

11. Nie organizuje się większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu. 

12. Pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni ograniczyć kontakty 

z uczniami oraz nauczycielami. 

 

 

 

ZASADY DOTYCZĄCE ORGANIZACJI ZAJĘĆ  

 

1. Za pisemną zgodą rodziców/opiekunów uczniowie będą poddawani pomiarowi 

temperatury ciała termometrem bezdotykowym (załącznik nr2 do procedur) 

2. Rodzice/opiekunowie są w formie pisemnej poinformowani o stosowaniu 

w szkole środków dezynfekcyjnych (załącznik nr 3 do procedur). 

3. Przed wejściem do budynku szkoły - wejście od strony sali gimnastycznej, 

dawne wejście do szkoły podstawowej- umieszcza się dozowniki z płynem 

odkażającym oraz informację o sposobie jego użycia. 

4. Osoby wchodzące do szkoły są zobowiązane do dezynfekcji rąk przed wejściem 

do budynku. 

5. Do grupy przyporządkowani są ci sami nauczyciele (w miarę możliwości). 

6. Jedna grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i w miarę możliwości stałej sali. 
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7. Minimalna przestrzeń do zajęć dla uczniów w sali wynosi co najmniej 4 m
2
 na 

1 osobę. 

8. Z sali, w której przebywa grupa, usunięte zostały przedmioty i sprzęty, których 

nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować. 

9. W sali odległości pomiędzy stanowiskami dla uczniów powinny wynosić min. 

2 m. 

 

 

 

 BOISKO SZKOLNE I SALA GIMNASTYCZNA 

 

1. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boisk szkolnych, placu zabaw  oraz 

pobytu  na świeżym powietrzu na terenie szkoły, przy zachowaniu zmianowości 

grup i dystansu pomiędzy nimi. 

2. Na boisku mogą przebywać dwie grupy przy założeniu, że zachowany jest 

między nimi dystans. 

3. Należy ograniczyć aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy 

uczniami. 

4. W sali gimnastycznej mogą przebywać dwie grupy uczniów. Po każdych 

zajęciach używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte lub 

zdezynfekowane. 

5. Należy unikać organizowania większych skupisk uczniów w jednym 

pomieszczeniu. 

 

 

 

ZACHOWANIE HIGIENY W TRAKCIE ZAJĘĆ 

 

1. Uczeń  zobowiązany jest do posiadania własnych przyborów i podręczniki, 

które w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, 

w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie wymieniają się przyborami 

szkolnymi między sobą. 

2. Wprowadza się obowiązek regularnego i dokładnego mycia rąk wodą z mydłem 

lub ich dezynfekcję środkiem na bazie alkoholu (min. 60%). 

3. Zapewnienia się pracownikom oraz dzieciom dostęp do miejsc, w których mogą 

myć ręce mydłem i wodą. 

4. Sale, w których przebywają uczniowie, należy wietrzyć co najmniej raz na 

godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

5. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwałach adekwatnych do 

potrzeb, jednak nie rzadziej niż po 45 min. Grupa spędza przerwy pod nadzorem 

nauczyciela. 
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 ŚWIETLICA 

 

1. Szkoła organizuje zajęcia świetlicowe dla uczniów, których rodzice zgłosili 

potrzebę korzystania ze świetlicy szkolnej. 

2. Godziny pracy świetlicy szkolnej wynikają z informacji zebranych od rodziców 

tj. od 6:50 do 15:40. 

3. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej z zachowaniem zasady 

4 m
2 
na osobę. W razie potrzeby mogą zostać wykorzystane inne sale 

dydaktyczne. 

 

  

ZASADY ZACHOWANIA BEZPIECZEŃSTWA 

1. Przy wejściu głównym umieszczone zostały numery telefonów do właściwej 

stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb 

medycznych oraz organów, z którymi należy się kontaktować w przypadku 

stwierdzenia objawów chorobowych. 

2. Przed wejściem do budynku szkoły umieszczony jest  płyn dezynfekujący do 

rąk oraz zamieszczona informacje o sposobie jego użycia oraz obowiązku 

dezynfekowania rąk przez osoby wchodzące do szkoły. 

3. Należy dopilnować, aby wszystkie osoby wchodzące do szkoły dezynfekowały 

dłonie lub zakładały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie 

przekraczały obowiązujących stref przebywania. 

4. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to 

uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie 

ze świeżego powietrza, po skorzystaniu z toalety. 

5. Codzienne prace porządkowe będą poddane monitorowaniu, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni 

dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach 

i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników. 

6. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 

pomieszczeń, przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie 

oparów środków służących do dezynfekcji. 

7. Wszyscy pracownicy szkoły w razie konieczności będą zaopatrzeni 

w indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, osłonę na 

usta i nos. 

8. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych są wywieszone plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – 

instrukcje. 
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9. Należy zapewnić bieżącą dezynfekcję toalet. 

 

 

 

POSTĘPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAŻENIA   

 U UCZNIA 

1. Należy zapewnić sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia. 

Rodzice zobowiązani są do uaktualnienia numerów telefonów . 

2. Jeżeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy: 

a) odizolować je w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu 

z zapewnieniem min. 2 m odległości od innych osób, 

b) niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania ucznia 

ze szkoły, 

c) powiadomić właściwą miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną 

i stosować się ściśle do wydawanych instrukcji i poleceń, 

d) poddać obszar, w którym poruszał się i przebywał uczeń gruntownemu 

sprzątaniu oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, 

uchwyty itp.), 

e) ustalić listę osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach 

podmiotu, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie , 

f) stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy 

ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury biorąc pod uwagę 

zaistniały przypadek. 
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Rozdział III 

Procedury dotyczące organizacji zajęć dydaktycznych 

dla uczniów klas IV-VIII 

 

ZASADY OGÓLNE 

 

1. Ogranicza się  przebywanie osób z zewnątrz w placówce do niezbędnego 

minimum, z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (osłona nosa i ust, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe) 

i w wyznaczonych obszarach. 

2. Wprowadza się obowiązek zwracania uwagi pracownikom oraz dzieciom, aby 

nie kasłali i nie kichali w kierunku innych osób. 

3. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny 

między sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min.2 m. 

 

 

ZASADY OBOWIĄZUJĄCE DLA UCZNIÓW 

 

1. Uczniowie klas 4-8 przychodzący do szkoły zobowiązani są do zachowanie  

dystansu społecznego w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych 

uczniów wynoszący min. 2 m. 

2. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie uczeń zdrowy, bez objawów 

chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. 

3. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji uczeń nie może 

uczestniczyć w lekcjach. 

4. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

5. Rodzice/opiekunowie są zobowiązani do uaktualniania numerów telefonów w 

celu zapewnienia szybkiej komunikacji ze szkołą. 

6. Nie organizuje się większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu. 

 

 

ZASADY DOTYCZĄCE ORGANIZACJI ZAJĘĆ 

 

1. Za pisemną zgodą rodziców/opiekunów uczniowie będą poddawani pomiarowi 

temperatury ciała termometrem bezdotykowym (załącznik nr 2 do procedur). 

2. Rodzice/opiekunowie są poinformowani o stosowaniu w szkole środków 

dezynfekcyjnych (załącznik nr 3). 

3. Przed wejściem do budynku szkoły - dawne wejście do gimnazjum - 

umieszczony jest dozownik z płynem odkażającym oraz informację o sposobie 

jego użycia. 
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4. Osoby wchodzące do szkoły są zobowiązane do dezynfekcji rąk przed wejściem 

do budynku. 

5. Jedna grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i w miarę możliwości stałej sali. 

6. Minimalna przestrzeń do zajęć dla uczniów w sali wynosi co najmniej 4 m
2
 na 

1 osobę.  

7. Z sali, w której przebywa grupa, usunięte zostały przedmioty i sprzęty, których 

nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować. 

8. W sali odległości pomiędzy stanowiskami dla uczniów powinny wynosić min. 

2 m. 

9. Należy zapewnić taką organizację pracy i koordynację, która utrudni stykanie 

się ze sobą poszczególnych grup uczniów (np. różne godziny przyjmowania 

grup do placówki, różne godziny przerw lub zajęć na boisku). 

ZACHOWANIE HIGIENY W TRAKCIE ZAJĘĆ 

1. Uczeń zobowiązany jest do posiadania własnych przyborów i podręczniki, które 

w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub 

we własnej szafce. Uczniowie nie wymieniają się przyborami szkolnymi między 

sobą. 

2. Wprowadza się obowiązek regularnego i dokładnego mycia rąk wodą z mydłem 

lub ich dezynfekcję środkiem na bazie alkoholu (min. 60%). 

3. Zapewnienia się pracownikom oraz uczniom dostęp do miejsc, w których mogą 

myć ręce mydłem i wodą. 

4. Sale, w których przebywają uczniowie należy wietrzyć co najmniej raz na 

godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

 

ZASADY ZACHOWANIA BEZPIECZEŃSTWA 

 

1. Przy wejściu głównym umieszczone zostały numery telefonów do właściwej 

stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb 

medycznych oraz organów, z którymi należy się kontaktować w przypadku 

stwierdzenia objawów chorobowych. 

2. Przed wejściem do budynku szkoły umieszczony jest  płyn dezynfekujący do 

rąk oraz zamieszczona informacje o sposobie jego użycia oraz obowiązku 

dezynfekowania rąk przez osoby wchodzące do szkoły. 

3. Należy dopilnować, aby wszystkie osoby wchodzące do szkoły dezynfekowały 

dłonie lub zakładały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie 

przekraczały obowiązujących stref przebywania. 

4. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to 

uczniowie, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie 

ze świeżego powietrza, po skorzystaniu z toalety. 
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5. Codzienne prace porządkowe będą poddane monitorowaniu, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni 

dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach 

i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników. 

6. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 

pomieszczeń, przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie 

oparów środków służących do dezynfekcji. 

7. Wszyscy pracownicy szkoły w razie konieczności będą zaopatrzeni 

w indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, osłonę na 

usta i nos. 

8. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych są wywieszone plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – 

instrukcje. 

9. Należy zapewnić bieżącą dezynfekcję toalet. 

 

 

POSTĘPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAŻENIA 

UCZNIA 

1. Należy zapewnić sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia. 

Rodzice zobowiązani są do uaktualnienia numerów telefonów . 

2. Jeżeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy: 

a) odizolować je w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu 

z zapewnieniem min. 2 m odległości od innych osób, 

b) niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania ucznia 

ze szkoły, 

c) powiadomić właściwą miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną 

i stosować się ściśle do wydawanych instrukcji i poleceń, 

d) poddać obszar, w którym poruszał się i przebywał uczeń gruntownemu 

sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz 

zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.), 

e) ustalić listę osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach 

podmiotu, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie, 

f) stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy 

ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury biorąc pod uwagę 

zaistniały przypadek. 
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Rozdział V 

 

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracownika 

 

1. Pracownicy szkoły powinni zostać poinstruowani, że w przypadku wystąpienia 

niepokojących objawów nie powinni przychodzić do pracy, pozostać w domu 

i skontaktować się telefonicznie ze stacją sanitarno- epidemiologiczną, 

oddziałem zakaźnym, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod 

nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem. 

 

2. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy 

niepokojących objawów sugerujących zakażenie koronawirusem należy: 

 

a) niezwłocznie odsunąć pracownika od pracy, 

b) odizolować pracownika w odrębnym pomieszczeniu, wyposażonym w płyn 

dezynfekcyjny i środki ochrony (izolatorium), 

c) wstrzymać przyjmowanie kolejnych grup uczniów, 

d) powiadomić właściwą miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną 

i stosować się ściśle do wydawanych instrukcji i poleceń 

e) poddać obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik gruntownemu 

sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz 

zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.)  

f) przeprowadzić dokładną dezynfekcję stanowiska/stanowisk pracy, na których 

osoba zakażona świadczyła pracę (wszystkie przedmioty,  

w szczególności narzędzia i maszyny, z którymi miała kontakt osoba zakażona, 

powinny podlegać szczegółowej dezynfekcji za pomocą specjalistycznych 

preparatów na bazie co najmniej 60% alkoholu); 

g) zwolnić z obowiązku świadczenia pracy wszystkie osoby, które miały 

bezpośredni kontakt z zakażonym pracownikiem w okresie 14 dni 

poprzedzających stwierdzenie zakażenia (o ile osoby te nie zostały poddane 

kwarantannie decyzją Powiatowego Inspektora Sanitarnego) – chodzi tu o 

osoby, które miały bliski kontakt z danym pracownikiem, polegający na 

kontakcie bezpośrednim, np.: 

• podaniu ręki, 

• narażeniu na kaszel osoby chorej, 

• przebywaniu w bezpośredniej bliskości – twarzą w twarz z osobą chorą 

w odległości mniejszej niż 2m. 
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Załącznik Nr 1 do Wewnątrzszkolnych Procedur Bezpieczeństwa w Szkole Podstawowej 
w Chomranicach związane z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 w oparciu 

o wytyczne GIS, MZ i MEN 

 

KWESTIONARIUSZ  

oceny ryzyka epidemiologicznego 

Szanowna Pani, Szanowny Panie, 

Mając na względzie potrzebę zachowania ochrony zdrowia dzieci przebywających na terenie Szkoły 

Podstawowej w Chomranicach, zwracamy się z uprzejmą prośbą o wypełnienie kwestionariusza. 

Pani/Pana Imię i nazwisko: 

 

 

1. Czy w Pani/Pana najbliższym otoczeniu jest osoba poddana kwarantannie? 

 Tak  Nie 

2. Czy w Pani/Pana najbliższym otoczeniu jest potwierdzony przypadek COVID-19? 

 Tak  Nie 

3. Czy zdiagnozowano u Pani/Pana zakażenie wirusem SARS-CoV-2? 

 Tak  Nie 

4. Czy obserwuje Pani/Pan u siebie, dziecka lub osób z najbliższego otoczenia, któryś 

z wymienionych objawów? 

 

gorączka (powyżej 38oC)  Tak  Nie 

kaszel  Tak  Nie 

duszność  Tak  Nie 

problemy z oddychaniem  Tak  Nie 

ból mięśni  Tak  Nie 

zmęczenie  Tak  Nie 

katar  Tak  Nie 

biegunka  Tak  Nie 

ból garda  Tak  Nie 

Oświadczam, że podane powyżej informacje są zgodne z prawdą. 

...........................                                                                                   ........................... 

Data Podpis 

 Dotyczy rodziców dzieci uczęszczających do oddziału przedszkolnego 
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Załącznik Nr 2 do Wewnątrzszkolnych Procedur Bezpieczeństwa w Szkole Podstawowej 
w Chomranicach związane z zapobieganiem, przeciwdziałaniem   i zwalczaniem COVID-19 w oparciu 

o wytyczne GIS, MZ i MEN 

 

 

 

 

Zgoda rodzica na pomiar temperatury dziecka 

Ja, niżej podpisany, rodzic/opiekun prawny dziecka 

………………………………………………………………………………….                                                                                                  
(imię i nazwisko dziecka) 

 uczęszczającego do Szkoły Podstawowej im. Św. Jana Pawła II w Chomranicach   

wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* 

na pomiar temperatury ciała mojego dziecka przez osobę wyznaczoną przez dyrektora 

szkoły zgodnie z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi w szkole, w szczególności 

w razie wystąpienia u mojego dziecka niepokojących objawów chorobowych.  

                                                                                                              

………………………………………                                …………………….…………… 

     (miejscowość, data)                                                                           (czytelny podpis rodzica/opiekuna) 

 

* właściwe podkreślić 
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Załącznik Nr 3 do Wewnątrzszkolnych Procedur Bezpieczeństwa w Szkole Podstawowej 
w Chomranicach związane z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 w oparciu 

o wytyczne GIS, MZ i MEN 

 

 

 

 

Oświadczenie  

 

Ja niżej podpisany ……………………………………. jestem świadoma/y, 

                                           (imię i nazwisko)                 

że w szkole stosowane są środki dezynfekujące zgodnie z wytycznymi GIS                   

w ramach obowiązującego rygoru dezynfekcyjnego w celu zapobiegania 

rozprzestrzeniania się COVID-19.  

 

………………………………………                                …………………….…………… 

          (miejscowość, data)                                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna) 

 


