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Wymagania edukacyjne - Edukacja dla Bezpieczenstwa
»Zyje i dziatam bezpiecznie” wyd. Nowa Era

Wymagania Srédroczne

Ocena celujaca

Uczen potrafi:

o opisaé zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka spowodowanego przez zagrozenia
naturalne w regionie i w Polsce w ostatnich latach,

e scharakteryzowaé zagrozenia, ktdre miaty miejsce w regionie i w Polsce, i przedstawi
propozycje zapobiegania im w przyszto$ci,

e przygotowac¢ wywiad z przedstawicielami Strazy Gminnej o zagrozeniach
w najblizszej okolicy i dziatah zapobiegawczych,

e przygotowac wywiad z przedstawicielami Policji o zagrozeniach wypadkami
i katastrofami komunikacyjnymi w najblizszej okolicy i dziatarn zapobiegawczych,

e zaprojektowa¢ dziatania w swoim srodowisku likwidujgce zagrozenia pozarowe,

e przygotowac wywiad z przedstawicielami Strazy Pozarnej o zagrozeniach pozarem
i dziatan zapobiegawczych,

e opracowac instrukcje ppoz. konkretnego obiektu,

o wymieni¢ czynnosci, ktére nalezy podjg¢ po ustgpieniu powodzi,

¢ wymieni¢ struktury centralne i lokalne zarzadzania kryzysowego w przypadku
powodzi,

e przedstawic¢ funkcjonowanie obrony cywilnej w poszczegdlnych panstwach

europejskich,

przedstawi¢ zasady ewakuacji ludnosci, zwierzat z terendbw zagrozonych,

potrafi wyjasni¢ sposoby zaopatrzenia ludnosci ewakuowanej w wode i zywnosg,

wymieni¢ podstawowe zrodta zagrozeh chemicznych i radiacyjnych,

uzasadnic¢ rozmieszczenie tablic i znakdéw bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania

i nauki,

e potrafi zaproponowac sposoby zapobiegania skazeniom chemicznym,
w miejscu wypadku,

Ocena bardzo dobra

Uczen potrafi:

e opisac skutki zagrozen dla ludnosci, infrastruktury i gospodarki kraju spowodowane
przez kleski zywiotowe,

wyjasnic istote zagrozen towarzyszgcych rozwojowi cywilizacji,

potrafi zaproponowac¢ dziatania zapobiegawcze,

przedstawi¢ sposoby zapobiegania degradacji Srodowiska w regionie,
zaproponowac wiasne sposoby przeciwdziatania i unikania zagrozeniom,

opisac srodki i sprzet gasniczy oraz przedstawic¢ zasady ich stosowania podczas
pozaru,

przedstawi¢ sposoby ratowania ludzi i zwierzat z pozaru,

scharakteryzowac elementy profilaktyki przeciwpozarowe;j,

omowi¢ istote réznych zagrozen pozarowych,

dokonac analizy lokalnych zagrozen zwigzanych z woda,

sporzadzi¢ indywidualny plan postepowania na wypadek lokalnych zagrozen
hydrologicznych,
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e wyjasnic, dlaczego nalezy dgzy¢ do jednoznacznego rozumienia informacji
0 niebezpieczenstwie,

e zna zasady postepowania w przypadku awarii instalacji chemicznej, $rodka
transportu lub rozszczelnienia zbiornikdw z substancjami toksycznymi,

e scharakteryzowaé regulacje prawne ochrony i obrony cywilnej,
wyjasni¢ zasady zachowania sie po ogtoszeniu poszczegoélnych alarméw,

e scharakteryzowaé poszczegoélne ogniwa tahcucha ratunkowego oraz ich role
i znaczenie,

e uzasadni¢ konieczno$¢ udzielania pomocy w sytuacji zagrozenia zycia,
wymieni¢ zagrozenia zwigzane z brakiem przytomnosci i sposob postepowania
zapobiegajgcy ich wystgpieniu,

Ocena dobra
Uczen potrafi:

uzasadni¢ zasady postepowania w rejonach klesk zywiotowych,

wymieni¢ zrodta zagrozen ekologicznych w regionie,

opisa¢ zasady zachowania sie podczas wystgpienia zagrozen,

opisa¢ zasady zachowania sie podczas wypadkow i katastrof komunikacyjnych
wie jakie warunki muszg by¢ spetnione, aby nastgpit proces spalania,

okresli¢c czym zajmuje sie ochrona przeciwpozarowa,

opisac zasady ratowania ludzi, zwierzat i mienia,

okresli¢ stopien zagrozenia pozarowego we wkasnym domu,

opisac¢ znaczenie wody w zyciu cztowieka,

wskaza¢ podstawowe czynno$ci biernej ochrony przeciwpowodziowej,
wskazac¢ lokalne zagrozenia powodziowe,

wymieni¢ i opisa¢ elementy systemu krajowego ratownictwa przedstawi¢ obowigzki
os6b podlegajgcych ewakuacii,

Ocena dostateczna

Uczen potrafi:

e scharakteryzowaé zagrozenia spowodowane przez sity natury,

e wyjasnic pojecia dziury ozonowej, efektu cieplarnianego, kwasnych deszczy,

e pordwnuje zagrozenia wystepujgce w Polsce i w regionie zamieszkania,

e opisa¢ zagrozenia wspotczesnej miodziezy i nazwy instytucji prowadzgcych
dziatalnos¢ profilaktyczng,

e opisac¢ zjawiska patologiczne wystepujg wsréd dzieci i mtodziezy,

o podac¢ zasady poruszania sie po drodze poza terenem zabudowanym,

e wymieni¢ przyczyny powstawania pozarow,

e zna rdéznice pomiedzy pozarem i kleskg zywiotowa,

e omowi¢ sposoby ochrony na wypadek pozaru,

e opisaé zagrozenia, jakie stwarza woda,

e wymieni¢ powinnosci obywatelskie w zakresie ochrony i obrony cywilnej,

e wymieni¢ rodzaje alarmow i sygnatow alarmowych oraz systemy alarmowania
i informowania ludnosci,

e wymieni¢ rodzaje znakdéw bezpieczenhstwa,

e podac¢ znaczenie poszczegoélnych rodzajow znakdw,

e opisa¢ znaczenie oznakowanie substancji toksycznych i biologicznych,
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Ocena dopuszczajaca

Uczen potrafi:

wymieni¢ naturalne zagrozenia czasu pokoju,

wymieni¢ zagrozenia zwigzane z dziatalnoscig cztowieka,
opisac zagrozenia wspoétczesnej mtodziezy,

podac definicje pozaru,

pokaza¢ miejsca gdzie znajduje sie podreczny gasniczy w szkole,
zna znaki ewakuacyjne,

wezwac telefonicznie pomoc do gaszenia pozaru,
okresli¢, jakie substancje mozna gasi¢ woda, a jakie nie,
nazwac tablice i znaki bezpieczehstwa,

opisac, czym wyrdzniajg sie tablice i znaki BHP,

okresli¢ podstawowe zadania ochrony i obrony cywilnej,
opisa¢ zagrozenia zwigzane z powodzia,

wymieni¢ czynnosci podczas ewakuacji powodziowej,
podac ogolny schemat zgtaszania wypadku,

Ocena niedostateczna

Uczen:

nie opanowat wiedzy i umiejetnosci w zakresie wymagan koniecznych w 50%,
niezbednych do dalszego ksztatcenia.

Wymagania Roczne

Ocena celujaca

Uczen potrafi:

wymieni¢ zasady obowigzujgce w wypadku masowym,

dokonac badania w celu rozpoznania rodzaju urazow i stanu poszkodowanego,
przedstawi¢ schemat postepowania przy krwotoku tetniczym i zylnym,
wykonac niezbedne czynnosci przeciwwstrzgsowe w roznych sytuacjach,
udzieli¢ pomocy przy zwichnieciach i skreceniach potgczonych z innymi urazami
wykorzystujgc tancuch ratowniczy,

udzieli¢ pomocy przy ztamaniach potgczonych z innymi urazami wykorzystujgc
tancuch ratowniczy,

dostosowaé postepowanie do rodzaju zatrucia i drogi wnikania zgodnie ze
schematem postepowania ratowniczego,

dostosowac postepowanie do rodzaju zatrucia i drogi wnikania zgodnie ze
schematem postepowania ratowniczego,

wyjasni¢ skutki ogdine oparzen i zagrozenia z tym zwigzane,

zaproponowac dziatania przeciwwstrzasowe przy oparzeniach,

wyjasni¢ zagrozenia zwigzane z brakiem udzielenia pomocy osobie z napadem
drgawkowym, napadem dusznosci, zawatem serca, udarem mdzgu,
zdiagnozowac i udzieli¢ pomocy poszkodowanym w nagtych zachorowaniach
zgodnie ze schematem ratowniczym,

przedstawi¢ ogolne schematy ratunkowe oraz fancuch ratunkowy,

ustali¢ i eliminowac realne i potencjalne zagrozenia dla ratownika i poszkodowanego
w miejscu wypadku,

przedstawi¢ najwazniejsze zadania ratownicze do czasu przyjazdu pogotowia,
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wyjasni¢ jakie warunki muszg byé zachowane przy RKO i PPZ u porazonych pragdem,
przy podtopieniu / utonieciu,
postepowac wedtug schematu ratunkowego,

Ocena bardzo dobra

Uczen potrafi:

przedstawi¢ objawy porazenia prgdem i piorunem oraz wie jak nalezy udziela¢
pomocy,

udzieli¢ pierwszej pomocy zgodnie ze schematem ratowniczym,

wymieni¢ sposoby tamowania krwotokéw zewnetrznych,

wymieni¢ sposoby tamowania krwotokéw wewnetrznych, wykorzysta¢ podreczne
Srodki unieruchamiajgce i rézne sposoby postepowania,

dostosowaé wiasciwe czynnosci ratownicze do rodzaju urazu i sytuaciji,
dostosowaé postepowanie do rodzaju zatrucia i drogi wnikania,

udzieli¢ pomocy doraznej w zatruciach réznymi drogami i w réznych sytuacjach,
udzieli¢ pierwszej pomocy przy oparzeniu dostosowujgc sposéb postepowania do
sytuacji postepujgc wedtug schematu ratunkowego,

udzieli¢ pierwszej pomocy przy odmrozeniu dostosowujgc sposéb postepowania do
sytuacji postepujgc wedtug schematu ratunkowego,

ustali¢, co sie stato w miejscu wypadku,

rozpoznac zagrozenia zwigzane z brakiem udzielenia pomocy osobie z napadem
drgawkowym, napadem duszno$ci, zawatem serca, udarem mdozgu

wie kiedy i jak utozy¢ osobe nieprzytomng w pozycji bezpiecznej z pozycji zastanej,
wymieni¢ zagrozenia zwigzane z brakiem przytomnosci i sposob postepowania
zapobiegajgcy ich wystgpieniu,

postepowac wedtug schematu ratunkowego,

wykonac resuscytacje przez jedng i dwie osoby na fantomie.

Ocena dobra

Uczen potrafi:

opisac znaczenie znakéw ewakuacyjnych, ochrony przeciwpozarowej, BHP,
wie jakie mogg by¢ zastepcze $rodki ochrony drég oddechowych i skory,
dokona¢ badania w celu rozpoznania rodzaju urazéw i stanu poszkodowanego,
rozpoznac¢ zaburzenia funkcji zyciowych,

udrozni¢ drogi oddechowe u poszkodowanych w réznych wypadkach,
scharakteryzowac poszczegolne ogniwa tancucha ratunkowego oraz ich role

i znaczenie,

rozpoznac oznaki zatrzymania oddechu i krgzenia.

podac¢ ogolny schemat postepowania w omdleniu, padaczce i braku przytomnosci,
wykonac rozne metody sztucznego oddychania udziela¢ pomocy w wypadku
porazenia prgdem,

wyjasnic¢ jakie sg objawy porazenia prgdem elektrycznym,

wykonac¢ opatrunek uciskowy,

dostosowac postepowanie oraz rodzaj opatrunku do rodzaju rany i sytuaciji,
rozrézni¢ rodzaj urazu na podstawie objawdw,

scharakteryzowac¢ poszczegdlne urazy kostno — stawowe,

rozpoznac typowe zatrucia na podstawie objawdw i okolicznosci,

oceni¢ stan poszkodowanego i stopien zagrozenia w roznych zatruciach,
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opisac¢ skutki dziatania niskiej i wysokiej temperatury na organizm ludzki,

udziela pomocy osobie poszkodowanej przy oparzeniu termicznym,

obliczy¢ rozlegtos¢ oparzenia,

rozpoznac¢ oznaki zawatu serca, dusznosci, epilepsji, omdlenia,

nies¢ pomoc osobom, ktére doznajg zawatu serca, ataku dusznosci lub epilepsiji.

Ocena dostateczna

Uczen potrafi:

sprawdzi¢ oddech, okresli¢ go,

przedstawi¢ ogolne schematy ratunkowe oraz tancuch ratunkowy,

wymieni¢ przyczyny omdlenia oraz braku przytomnosci,

wymieni¢ stany bezposredniego zagrozenia zycia,

utozy¢ poszkodowanego, zna miejsce ucisku, jego czestotliwos¢ i gtebokose.
podac¢ warunki bezpieczenstwa ratownika przy udzielaniu pierwszej pomocy osobie
porazonej pradem elektrycznym,

wymieni¢ przyczyny omdlenia oraz braku przytomnosci,

wymieni¢ rodzaje krwotokow,

rozrozni¢ rodzaj krwotoku na postawie objawdw,

opisa¢ zastosowanie podrecznych srodkéw do unieruchomienia koriczyn dolnych
i gérnych,

okresli¢ ogolne zasady udzielania pomocy przy ztamaniach,

wymieni¢ najczestsze przyczyny zatru€ i rodzaje trucizn,

podac¢ ogdlne sposoby usuwania trucizn i nieswoiste odtrutki,

wymieni¢ przyczyny i rodzaje urazow termicznych,

rozpoznac rodzaj i stopieh oparzenia na podstawie objawéw,

udzieli¢ pomocy poszkodowanemu z zawatem serca,

udzieli¢ pomocy poszkodowanemu napadem drgawkowym.

Ocena dopuszczajaca

Uczen potrafi:

podac¢ prawidtowe wartosci tetna i oddechu u cztowieka dorostego i dziecka,
wymieni¢ czynnosci wchodzgce w zakres pierwszej pomocy,

podac pojecie pierwszej pomocy i jej cele,

wskazac¢ miejsce wykonywania masazu serca,

rozpoznaje oznaki zatrzymania oddechu i krgzenia.

wyjasni¢ znaczenie pojec: odkazanie, dezaktywacja, dezynfekcja, deratyzacja,
dezynsekcja,

zdefiniowa¢ pojecia krwotoku,

zdefiniowa¢ pojecia wstrzgsu,

udzieli¢ pierwszej pomocy w przypadku ztamania, zwichniecia, skrecenia,
wymieni¢ rodzaje urazéw kostno - stawowych i ich objawy,

zdefiniowa¢ podstawowe pojecia,

wymieni¢ drogi wnikania trucizn do organizmu,

wymieni¢ zrédta zagrozen urazami termicznymi,

podac stopienie oparzenia,

udzieli¢ pomocy poszkodowanemu przy omdleniu,

udzieli¢ pomocy poszkodowanemu krwotokiem z nosa.

Ocena niedostateczna
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Uczen:

e nie opanowat wiedzy i umiejetnosci w zakresie wymagan koniecznych w 50%,
niezbednych do dalszego ksztatcenia.

Na ocene roczng sktadajq sie takze wymagania $rodroczne.
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